


	

အမည်ရငး်မာှ	ဝငး်ဝငး်ရိှနြ်ဖစ်ပးီ	အဖ	ဒတုယိ	ဗိုလမ်ှးကီးထနွး်ရိှန်

(ငမိး်)၊	အမ	ိေဒြမအုနး်တို	မှ	၁၉၅၁	ခုစှ၊်	ဇလူိုငလ်	(၁၁)	ရက်တငွ	်လ

က်ပတံနး်	မိ၌	ေမးွဖာွးခဲ့သည်	။

တကသိုလ	်ဝငတ်နး်ကုိ	၁၉၆၈	ခုစှတ်ငွ	်ရနကု်န်မိ၊	အထက	(၁)	

ကမာရွတ	်(မရမး်ြခ	ံအမျိးသမးီေကျာငး်)	မ	ှေအာငြ်မငခ်ဲ့သည်	။

၁၉၆၉	ခုစှမ်	ှ၁၉၇၆	ခုစှအ်ထိ	ေဆးတကသိုလ	်(၁)	ရနကု်နတ်ငွ်	

ပညာ	သင်ကားခဲ့ပးီ	၁၉၇၇	ခုစှတ်ငွ	်အလပုသ်င်	ဆရာဝန	်ြဖစခ်ဲ့သည်

။

၁၉၈၁	 မ	ှ ၁၉၉၅	 ခုစှအ်တငွး်	 စစေ်တ	ွ ြပည်သူ	 ေဆးံု၊	 ရနကု်န်

ြပည်သူ	ေဆးံုကီး၊	ကချငြ်ပည်နယ်	မိုးေကာငး်	 ြပည်သူေဆးံု၊	မေကွး

တိုငး်	ဆငေ်ပါငဝဲ်	မိနယ်	ြပည်သူ	ေဆးံုတို	တငွ	်တာဝန်	ထမး်ေဆာင်

ခဲ့သည်	။

၁၉၉၅	တငွ	် ဝနထ်မး်	ဘဝမှ	 အငမိး်စား	 ယူပးီ	ကချင	် ြပည်နယ်၊	

ကာမိုငး်မိနယ်	ဖားကန်၌	 ကုိယ်ပိုငေ်ဆးခနး်	ဖငွ့်လစှ်ပးီ	လုံးချငး်ဝတ

အြပင	်မဂဇငး်ဝတရှည်၊	ဝတတို	များ	စာွကုိ	ေရးသားခဲ့သည်	။

ထိုေနာက်	၁၉၉၇	ခုစှတ်ငွ	်"အချစ၏်	ေနာက်ဆက်တွဲ	စာမျက်ာှ"	

လုံးချငး်ဝတငှ့်	အမျိးသား	စာေပဆ	ုရရိှခဲ့သည်	။	၁၉၉၇	ခုစှမ်	ှ၂ဝဝ၁

ခုစှအ်ထ	ိကုလသမဂ	ဖွံဖိးမ​	အစအီစဉတ်ငွ	်လမူ​	ဖွံဖိးေရး	အရာရိှအ



ြဖစ	် ရခိုငြ်ပည်နယ်	 ေကျာက်ေတာ်မိငှ့်	 ကချငြ်ပည်နယ်	 ြမစ်ကီးနား

မိတို	တငွ	်တာဝန်	ထမး်ေဆာငခ်ဲ့သည်	။

၂ဝဝ၁	 -	 ၂ဝဝ၅	အတငွး်	 Save	 the	 Children	တငွ	်ကေလးသငူယ်

များ	ေစာင့်ေရှာက်ေရး	အဖွဲ	မျိးဆက်	ကျနး်မာေရး	အရာရိှအြဖစ	်လည်း

ေကာငး်၊	၂ဝဝ၅	-	၂ဝဝ၆	အတငွး်	(Care	Myanmar)	တငွ	်assistant	Pro

gram	Coordinator	အြဖစ	်တာဝန်	ထမး်ေဆာငခ်ဲ့သည်	။

၂ဝဝ၆	ခုစှ	်ေမ	၁၉	ရက်	(Care	Myanmar)	တငွ	်တာဝန်	ထမး်ေဆာ

ငစ်ဉ်	ကွယ်လနွခ်ဲ့သည်	။

ခငပ်နွး်ြဖစသ်ူ	ေဒါက်တာ	စနိလ်ေှကျာ်	(Myanmar	Isos	Total	Myan

mar)	ငှ့်	သားသုံးဦး	ကျနခ်ဲ့သည်	။

	

*****

	

	

စǮǳရǺသȀ၏	အမǿǮ

	

ချစခ်င	်ေလးစား	ရပါေသာ	စာဖတသ်သူို	-

ကနမ်	 ၁၉၇၄	 ခုစှ	် ေဆးတကသိုလ	် ေကျာငး်သဘူဝက	စတင်ပးီ	

စာေရးခဲ့ပါတယ်။	စှက်ာလေတ	ွအကာကီး	 ရိှပဆီိုေပမဲ့	ကနမ်	ေရးခဲ့

တဲ့	ဝတတို၊	ဝတရှည်၊	ေဆာငး်ပါး၊	လုံးချငး်ဝတ	ပဒုေ်ရက	နည်းပါးပါ

တယ်။	စာေရးေပမဲ့	ကနမ်ရဲ	အြခား	တစဖ်က်ေသာ	ဘဝများကုိလည်း	မ



စနွ်လတ	်ိုငခ်ဲ့တာမို	ကနမ်အတက်ွ	အချနိမ်ျား	ပါးရှားလလှို	လည်း	ြဖစ်

ပါတယ်။

ကနမ်ရဲ	စာေတဟွာ	ြဖတသ်နး်ခဲ့တဲ့	ဘဝ	တစေ်လာက်မာှ	လစှခ်န၊ဲ	

ဖျတခ်န	ဲ ြမငေ်တွ၊	 ကေံတွခဲ့တဲ့	အြဖစေ်လးများကုိ	ေဖာ်ကျး	 ြဖစခ်ဲ့တာ

ပ	ဲ ြဖစပ်ါတယ်။	မးီရထား	စးီပးီ	ခရီးသာွးရငး်	 ြမငေ်တွရတဲ့	​ခငး်ေတွ

လိုပါ။	အေတးွထအဲထ	ိ ြဖတဝ်ငစ်းီပးီ	 ခစံား	 ြဖစခ်ဲ့တဲ့	အခါ	ကနမ်	 စာ

ေတ	ွေရးဖွဲြဖစပ်ါတယ်။

ဘဝရဲ	 အရိပေ်တွ	 ထငဟ်ပလ်ာတာ	 ေရးဖွဲံုနဲ	 ေြဖသပိ	် ေကျနပမ်​

ေတ	ွ ရခဲ့လို	 စာေရး	 ေနတာလား	 ဆိုရငေ်တာ့	 မဟုတပ်ါဘူး။	 ုိးုိးပဲ

ေြပာရရငေ်တာ့	တိုငတ်ည်	ေြပာြပချငလ်ို	ပါ။	ကုိယ့်စာကုိ	ဖတတ်ဲ့	သ	ူဘ

ယ်သဘူယ်ဝါ	 မသိိုငဘဲ်	 အဲဒသီ၊ူ	 ထိုသေူတနွဲ	 စတိခ်ျငး်	 ဆက်သယ်ွ

ကည့်လို	 ရပါတယ်။	သတူို	 ကုိ	 ေြပာြပလို	 ရေနပါတယ်။	 စတိေ်တခွျငး်

ြဖစငစ်ာွ	 သိကဖို	 စာေကာငး်	 ေပမနွေ်တကွ	 အေကာငး်ဆုံး

အဆက်အသယ်ွ	ပေဲလ။

စာဖတသ်ေူတကုိွ	အေကာငး်ဆုံး	ေြပာြပ၊	တိုငတ်ည်ိုငမ်ဲ့	စာေကာငး်

ေပမနွေ်တ	ွြဖစေ်အာင	်ကနမ်	ကိးစား	ေရးဖွဲခဲ့ပါတယ်။

ေဆးေကျာငး်သ	ူဘဝ၊	အလပုသ်င်	ဆရာဝန	်ဘဝ၊	သမဝါယမ	ေဆး

ခနး်	ဆရာဝန	်ဘဝ၊	ကုိယ်ပိုင်	ေဆးခနး်	ဆရာဝန	်ဘဝ၊	ေဆးံု	ဆရာဝန်

ဘဝ၊	အိမေ်ထာငရှ်င	်ဘဝ၊	ဖွံဖိးေရး	ဝနထ်မး်	ဘဝ	ကနမ်ရဲ	ဘဝက	စုံ

ချငပ်ါတယ်။

ဒီဘဝေတွမာှ	သြိမင၊်	 ေတွကခံဲ့ရတဲ့	 ကုိယ်ေတွ၊	 သေူတွ	 အြဖစ်

အေတာ်များများကုိ	အေြခခတံဲ့	စာေတ	ွေရးဖွဲ	ြဖစခ်ဲ့တယ်။

ကနမ်ရဲ	စာေတဟွာ	ေကျာငး်သဘူဝ	စာစေရးစဉက်လို	မေပျာငး်ွဲ



ေတာ့ဘဲ	တစစ်စ	 ရင့်ကျက်	လာခဲ့တာ၊	အေတွအကေံတွ	 ြပည့်စုံလာခဲ့

တာ	စစုည်း	ဖတလ်ိုက်မေိတာ့မ	ှပိုသလိာခဲ့ပါတယ်။	အေရးအသား	အဖွဲ

အွဲေတလွည်း	ေြပာငး်လဲ	လာခဲ့တယ်။

ကနမ်ရဲ	စးီဆငး်ေနတဲ့	စာေပ	လမး်ေကာငး်ေလးဟာ	တစခ်ါတစရံ်	

အားမရစရာ	ခနး်ေြခာက်	ရေတာ့မလား	ထငေ်နဆ	ဲလ​ံေဆာ်မ​	တစစ်ုံတ

စရ်ာေကာင့်	ေရစးီအားေတ	ွေကာငး်လာ	ြပနပ်ါတယ်။

ကနမ်ရဲ	စာေပ	ေရစးီေကာငး်ေလးကုိ	ရှငသ်န	်စးီဆငး်ေစခဲ့တဲ့	ြမင်

ေတွ၊	က၊ံ	ခစံား	ထရှိေစခဲ့တဲ့	လပူဂုိလမ်ျား	၊	အြဖစအ်ပျက်	များကုိ	အစ

ဉသ်တရိ	ေကျးဇးူ	တငပ်ါတယ်။

ကနမ်ကုိ	ခစံား	ေစခဲ့တယ်၊	စာေရး	ြဖစေ်စခဲ့တယ်။

ကနမ်	စာကုိ	ရှာေဖွ	ဖတသ်ြူဖစြ်ဖစ၊်	အမတှတ်မဲ့	ဖတမ်သိ	ူ ြဖစြ်ဖစ	်

စာမျက်ာှေတွ	ေပမ	ှတစဆ်င့်	ဆက်သယ်ွလို	ရခဲ့တယ်။

၁၉၉၇	ခုစှ	်ကနမ်ရဲ	အမျိးသား	စာေပဆု	ရရိှခဲ့တဲ့	"အချစ၏်	ေနာ

က်ဆက်တွဲ	စာမျက်ာှ"	ဝတ	အမာှ	စာမာှ	"ေကျးဇးူတငြ်ခငး်	များ	ငှ့်

အတ"ူ	ကုိ	ေရးြဖစခ်ဲ့တယ်။	ကနမ်ရဲ	ဝတတိုများ	စစုည်း	ထတုေ်ဝခဲ့တဲ့	

ယခု	စာအုပမ်ာှ	လည်း	ကနမ်	ေကျးဇးူ	တငပ်ါရေစ။

အားလုံးအတက်ွ	ေကျးဇးူပါ။

ကနမ်ကုိ	စာေရးဖို	အစဉ	်တိုက်တနွး်ေနတဲ့	စာဖတသ်မူျား	ဟာ	ကန်

မအတက်ွ	ရှငသ်နေ်နတဲ့	အငအ်ားများ	ပါလို	…

ချစခ်င	်ေလးစားရငး်	…

ĎကĔĒဇčĒတငēĕခငēĒ	မĔĉĒ	ıėငēđအတč
ဝငēĒဝငēĒလတē

(၇-၁၁-၂ဝဝဝ)
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မǮတǯကǮ

(၁)	ရငထ်မဲာှ	အလဆှုံး

(၂)	သကနူ်းငှ့်	စှဦ်းအမနွ်

(၃)	ကုိယ်လည်း	ေရာက်တဲ့	အရပမ်ာှ	ေပျာ်ေအာငေ်န

(၄)	 ေမာ်လင့်ချက်	 ေရာငြ်ခည်	 မိေတာ်သို	 ေဆာငး်	 ေရာက်ရိှလာ

ြခငး်

(၅)	ကပိယ	ေဒါက်တာ

(၆)	ချမး်တိုငး်	ေတးွမတိာေတွ

(၇)	ကတီပါ	ကားလပိမ်ျား	ကားမာှ

(၈)	မဖးူသာ

(၉)	အမိုက်အမဲ

(၁ဝ)	ေနာငဘ်ဝ	ုပဆ်ိုး	မြဖစေ်စချင်

(၁၁)	လတွေ်ြမာက်ခငွ့်

	

*****



	

	

ရငǻထǴမǿǮ	အလǿဆǱǸǺ

	

	

ကျးီမည်းေလးများ	 ဝဲဝုိက်	 ပျသံနး်ေနသည့်	 ေကာငး်ကငြ်ပငကုိ်	 ေငး

ေမာရငး်	 ငက်ှြဖစရ်ငလ်ည်း	 ုပလ်ည်း	မလ၊ှ	အသလံည်း	မသာတဲ့	ကျးီ

ကနး်ပ	ဲြဖစမ်ာှ	ပါဟု	ငမိး်ငယ်ငယ်က	ေတးွေတာ	မတိတေ်လသည်	။	တ

ကယ်လည်း	ငမိး်မာှ	‘ကျးီမည်း’	ဟု	အစအေနာက်	ခရံေလ	့ရိှသည်	။	ဘ

ဝ	ဇာတဆ်ရာေလးက	သမားုိးကျ	အလပုမ်ျား	တငွ်	ပျငး်ရိ	 ငးီေငွလာ

ေတာ့	အရနး်အေသာ	ဖက်လို	ေလာကကုိ	သက်ွလက်ေစလို	ေရာ့သလား

မသ။ိ	 ြဖြဖစငစ်င	် မနွရ်ည်ေသာ	 မသိားစထုတဲငွ	် ငမိး်

တစေ်ယာက်တည်း	 အသငွကဲွ်ကာ	 ညိညက်လို	 ပါဝငလ်ာပုံက	 ဟာသ

ေြမာက်လေှပမည်ပင။်	ငမိး်မာှ	မူ	မရယ်ေမာ	ိုငခ်ဲ့ေပ။

"ေဒါငး်ေယာင်	 ေဆာငလ်ာတဲ့	 ကျးီကုိတင်	 မဟုတဘူ်း	 မတးူရဲ	 ၊

ေဒါငး်ြဖစေ်ပမဲ့	ကျးီနဲ	သာွးတ	ူေနရငလ်ည်း	ေဒါငး်ေတကွ	ဝုိငး်ခပွ်ကမာှ

ပဲ"

ြမနမ်ာ	ဖတစ်ာတငွ်	ေဒါငး်ေယာင်	ေဆာငေ်သာ	ကျးီကုိ	သငရ်စဉ်	ခ

ဏ	ခုံချငး်ကပလ်ျက်	မတးူငှ့်	ြငငး်ရေသးသည်	။	မတးူက	မျက်လုံးေလး

ပတုခ်တလ်ျက်	…

"စာအုပ်	ထမဲာှ	မှ	မပါဘဲနဲ	"

ဟု	သာ	မေရမရာ	ဆိုရှာသည်	။	ငမိး်	ေဝဒနာကုိ	နားမလည်	သည်	မို



ငမိး်ကုိလည်း	နားလည်မည်	မဟုတေ်ပ။

"ေငဗွျိငး်ြဖ	ေတာထ	ဲေတာကျးီမည်းကီး	တစေ်ကာငဝ်င"်

ဟု	ကုိကီး၊	ကုိေလး၊	မမကီး၊	မမေလးတို	အစအေနာက်ကုိ	ခရံေလ့

ရိှသည့်	ငမိး်ကမ	ူေတာကျးီ	မည်းကီးလိုပ	ဲရနလ်ိုေနမိ	တတေ်လသည်	။

"မတးူက	မယူာနဲ	ပ	ဲတွဲချငမ်ာှ	ပါ၊	မယူာနဲ	မတွဲရလို	 ငမိး်နဲ	လာတွဲ

တာ	ဟုတလ်ား"

ဟု	မခခံျငေ်အာင	်ေြပာတတ	်ေသးေလသည်	။

မတးူက	စတိေ်ကာက်သာွးကာ	ငမိး်ငှ့်	စကားမေြပာေတာ့	ငမိး်	တ

စေ်ယာက်တည်း	အေဖာ်မဲ့	ကျနရ်သည်	 ။	သည်	ကတည်းက	 ငမိး်သည်

ငမိး်ငှ့်	 ရွယ်တူ	ဝမး်ကဲွ	 ညီမ	မယူာတို	 ကုိ	 ငမိး်က	စလို	ဆိုးချင၊်	 စတိ်

ေကာက်	ချင၍်	မရမနှး်	သခိဲ့ဖို	ေကာငး်ေလသည်	။

သိုေပမဲ့	 ငယ်ရွယ်ေသးေသာ	 ငမိး်မာှ	သည်	အားနည်းချက်ကုိ	 ငမိး်	

တစသ်က်တာ	 ပိုငဆ်ိုင	် သာွးရေတာ့မည်	 ဆိုတာ	 သေဘာ	 မေပါက်လှ

ေသးေပ။

သစူမိး်	 ဧည့်သည်	 ေတဟွာ	ကစားေနတဲ့	ကေလးေတထွကဲ	 မယူာ့	

နာမည်ကုိမ	ှ ဘာြဖစလ်ို	 သခိျင်ပးီ	 တရငး်တှီး	 ေမးစမး်	 ကရတာလ။ဲ

ေကျာငး်ကပွဲမာှ	မယူာက	မငှး်ြဖ	 ြဖစ်ပးီ	 ငမိး်ကေတာ့	ဘာြဖစလ်ို	လူ

ပေုလး	ခနုစေ်ယာက်ထကဲ	တစေ်ယာက်	ြဖစရ်တာလ။ဲ

ငမိး်ကုိယ်	 ငမိး်	 တိုးတိုးတတိတ်တိ်	 ေမးကည့်	 ေနမတိဲ့	 တစရ်က်

တငွ	်ေတာ့	အေြဖကုိ	ငမိး်	ရရိှခဲ့ေလသည်	။	သငူယ်ချငး်	မတးူကုိ	ရနစ်ာွ	

လိုက်သည့်	အတနး်တူ	တစေ်ယာက်ငှ့်	 ငမိး်ရန	် ြဖစရ်ြပနသ်ည်	။	ေပျာ့

ွဲေသာ	မတးူကုိ	အမဲ	အိုငက်ျင့်တတသ်ည့်	ဆပံငန်နီီ	ေကာက်ေကာက်



ငှ့်	ကြပားမေလး။	သကူ	 ငမိး်ရဲ	ေကျာငး်ဂါဝနေ်ပ	တေံတးွ	ေထးွေလ

ေတာ့	ငမိး်က	သူဆပံငန်နီကုိီ	ဆွဲေဆာင့်	မေိလသည်	။	ကျခီန	ဲငိုလိုက်သံ

ေကာင့်	အတနး်ပိုင	်ဆရာမ	ေရာက်လာသည်	။	ငမိး်စတိထ်မဲာှ	လက်ဝါး

ြဖန်ခိုငး်ပးီ	ေပတံငှ့်	တစခ်ျက်စေီတာ့	အုိက်ခ	ံရေတာ့မယ်ဟု	ထငေ်န

စဉ်	ဆရာမက	ဘယ်သူကုိမ	ှမုိက်ခဲ့ေချ။

ေကျာငး်စည်းေဝး	 ပွဲမှ	 ြပနလ်ာလာချငး်	 ငမိး်တို	 ြပဿနာငှ့်

ရငဆ်ိုင်	တိုးေနသည်	။	စတိေ်တာ့	ဆိုးေနသည်	။	လခူျငး်	ခွဲေနေစလိုက်

ပးီ	ငမိး်ကုိ	စတိမ်ာနတ်ဆိုး	ကည့်လို	။

"မငး်ဟာ	အုပဆ်ိုးသေလာက်	ဆိုးလခှျည်လား	 ငမိး်၊	 မတးူနဲ	 ြဖစ်

ရင	်မတးူက	ဆရာမကုိ	တိုငပ်ေစေပါ၊့	မငး်ဝငစ်ရာ	မလိုဘူး	 ကားလား

ငမိး်"

ေလသ	ံမာမာ	ဆိုခဲ့ေလသည်	။

အုပဆ်ိုး၊	 ုပဆ်ိုး၊	 ုပဆ်ိုး	 ဟူေသာ	အသေံတကွ	 ငမိး်အပါးသို	 အ

လုံးအရငး်ြဖင့်	နးီလာလိုက်	ေဝးကွာ	သာွးလိုက်။

ငမိး်ဟာ	အုပဆ်ိုး၊	အုပဆ်ိုးတဲ့	ငမိး်။

ငမိး်ရဲ	နုယ်ေသာ	စတိတ်ငွ်	နက်ိ​ငး်စာွ	အနာတရ	ထငေ်လသည်	

။	ဆရာမ၊	မတးူ၊	ဆပံငန်မီေလး၊	မယူာ၊	အတနး်သား	များက	အြဖစအ်ပျ

က်ကုိ	ေမေ့လျာ့လာကာ	အေနအမနှသ်ို	ြပနေ်ရာက်	လာခဲ့ေသာ်လည်း	ငိ

မး်ရဲ	စတိတ်စေ်နရာ	တငွ	်မ	ူအမာရွတ်	ကျနရ်စ	်ခဲ့ေလသည်	။

ငမိး်	ဆရာမကုိ	တစစ်တစစ်	ေရှာငဖ်ယ်	လာမသိည်	။

ဆရာမက	အတနး်ေရှမာှ	ရပလ်ျက်	…

"ငမိး်က	ပုံဆွဲ	ေတာ်တယ်"



"ဒလီ	သချာမာှ	ငမိး်တစေ်ယာက်ပဲ	အမတှြ်ပည့်	ရတယ်"

ငမိး်ကုိ	 ချးီကျးတတလ်င်	 ငမိတ်တိဆ်တိ်	 စာွပင်	 ေခါငး်ငုံထား	 မိ

ေလသည်	။	ငမိး်ရငထ်တဲငွ	်ဆရာမကုိ	ယံုကည်ဖို	မဝ့ံမရဲ	ရိှေနဆ။ဲ	တစ်

ခါကေတာ့	 ဆရာမ	 စတိဆ်ိုးတနုး်	 ေြပာခဲ့တာပါဟု	 ငမိး်ကုိ	 ေဖျာငး်ဖျ

ေသာ်လည်း	ရံွေနေလသည့်	စတိက်	ပယ်ဖျက်၍	မရိုငေ်ပ။

ငမိး်၏	စတိတ်စေ်နရာ	တငွ်	မ	ူငမိး်	လလူား	ေြမာက်လာခဲ့ရင	်လပှ

ေချာေမာ	လာေလမလား	 ဟူေသာ	 ေမာ်လင့်ချက်ေလး	 မေရမရာ	ထား

ေနမခိဲ့သည်	။	ငမိး်တို	အရွယ်	ေရာက်လာကေတာ့	ငမိး်ရဲ	အရငး်အချာ	

အစကုိ်၊	အစမ်၊	မယူာ၊	သဇူာ၊	ြဖြပာတို	ဝမး်ကဲွ	ညီအစမ်များက	ထးူြခား

စာွ	ေချာေမာ	လာခဲ့ေလသည်	။	ငမိး်ကမ	ူထးူြခား	မလာခဲ့။	ေငဗွျိငး်ြဖ	

ေတာထကဲ	ေတာကျးီမည်းကီး	အြဖစက်သာ	ပိုလို	ပြီပငလ်ာ	ေတာ့သည်

ပင။်	ေဖေဖငှ့်	ေမေမက	ငမိး်ကုိ	သည်	အတက်ွ	ကုဏာ	သက်ကာ	ပိုမို

ချစခ်င	်ပုံြပေသာအခါ	 ငမိး်ဘဝကုိ	 ငမိး်	မရံွမရဲေလး	ေကျနပစ်	 ြပလာ

ခဲ့သည်	။	 ငမိး်ေနရာကုိ	 ငမိး်	နားလည်	လာခဲ့ေလသည်	။	ေမေမတို	ငှ့်

အတ	ူ ေရာေယာငလ်ို	 ဖတိ်ကား	 ခရံသည့်	 ကွမး်ေတာငကုိ်င်	 ကူရမည့်

ရှငြ်ပ၊	နားသ	မဂလာပွဲများ	 ၊	ပနး်ကမး်ရမည့်	လက်ထပ်	မဂလာပွဲများ

ကုိ	ယဉေ်ကျးစာွ	ြငငး်ပယ်	တတ	်လာေလသည်	။

ငမိး်၏	ကုိကုိများ	ငှ့်	မယူာတို	ေမာငေ်လး	ဒိုးဒိုးတို	၏	ရှငြ်ပပွဲကုိမ	ူ

ဘုိးဘုိး	ဘွားဘွားတို	၏	လက်ပတံနး်	မိတငွ်	ြပလပုခ်ဲ့သည့်မို	ေပျာ်စရာ

ေကာငး်သည့်	ေတာအလှေလး	ြဖစေ်လသည်	။	ဘုိးဘုိးဘွားဘွားတို	၏	

အနယ်နယ်	အရပရ်ပမ်ာှ	အှံအြပား	ေရာက်ရိှေနေသာ	သားသမးီ	ခနုစ်

ေယာက်က	 စစုည်း	 ေရာက်ရိှလာလို	 အလှပွဲ	 မစမကီပင်	 ထမငး်ရည်

ေချာငး်စးီေအာင်	တုနး်ုနး်	ချက်ြပတ	် ကရေလ၏။	 ငမိး်တို	ညီအစမ်



ေဖာ်	တစစ်မုာှ	ြခဝံနး်ထကဲ	မနက်ျည်းပင	် ရိပေ်အာက်မာှ	စားပွဲဝုိငး်ကီး

ေတ	ွခငး်လျက်	ဟငး်ရံေတကုိွ	လှီးသင	်ထေုထာငး်	ေပးကရေလသည်	။

အလပု	် လပုေ်နေသာ	 ညီအစမ်ထတဲငွ	် မယူာက	 ေပျာက်ချက်သား

ေကာငး်ေန	တတေ်လသည်	။	မးီဖိုေချာင	်ဝငဖ်ို	စတိမ်ဝငစ်ားေသာ	မယူာ့

ကုိ	ငမိး်တို	ကလည်း	ခငွ့်လတ	်ထားကရေပ၏။	ငမိး်တို	ချက်ြပတ်	ခးူခ

ပ်ပးီလငေ်တာ့	ထမငး်ဝုိငး်များကုိ	တစဝုိ်ငး်ပးီ	တစဝုိ်ငး်	ေသသပ်	အကွ

က်ေစေ့အာင်	မယူာက	ခငး်ကျငး်	ြပငဆ်င	်ေပးတတေ်လသည်	။	သဃံာ

စင	်ေအာက်ေနရာက	တက်လာေသာ	ဦးကီး၊	ဦးေလး၊	ဘဘတို	 ဝုိငး်မာှ

စပါးလုံးေလးများ	၊	အမ​နအ်မားေလး	များကုိ	ေကာက်ေပး	တတသ်ည်	။	

အနားက	ယငယ်ပလ်ို	 ေပးတတေ်လသည်	 ။	 ငမိး်ကမ	ူသည်	အချနိဆ်ို	

တစန်နံက်ခငး်လုံး	 ငုတန်ံ၊	 ကက်သနွန်ံ	 မနလ်ာခဲ့သမ	 ေရတငွး်မှ	 ေရ

တဇတဇ်တ်	ငငလ်ို	ေရချိး	ေနခဲ့ပ။ီ	သနပခ်ါးရည်	ပါးကွက်	ကျားေနပ။ီ

ငမိး်	 စားပးီ	 ေသာက်ပးီ	 ပနး်ကနမ်ျားကုိ	 သမိး်ဆည်းဖို	 ထက်ွလာ

ေတာ့	ဦးေလးငယ်က	…

"ငမိး်တို	ကေတာ့ေဟ့	သနပခ်ါး	အေဖးွသားနဲ	အကျည်းတန	်မနှ်ကိ

က်	ဆိုတဲ့	အတိုငး်ပ၊ဲ	 မယူာဆို	 ငမိး်နဲ	 ရွယ်တပူ၊ဲ	လပုတ်တ	် စစီဉတ်တ်

လိုက်တာ၊	မနိး်ကေလး	ဆိုတာ	အဲဒလီိုလည်း	မးီဖိုေချာင	်လုံဦးမ	ှကွ"

ဟု	ရယ်ကာေမာကာ	ဆိုေလသည်	။	အလှပွဲ	လာကူကသည့်	လသူူ	

အများကားမာှ	ဦးေလးငယ်	အသဝံါဝါကီးက	လမး်သာွးခဲ့သည်	 ။	 ငမိး်

မာှ	အိမေ်ဘး	 ေရကြပငသ်ို	ဘယ်ေြခလမှး်ေတွငှ့်	 ေရာက်ခဲ့ေတာ့သည်	

မသ။ိ	မယူာ့ကုိေတာ့	လမှး်ကည့်	မခိဲ့ေသးစဉ်	မယူာ	ရှက်ရံွစာွ	ြပးံေနလို

က်သည်	က	သမူ	အလေှလးေတ	ွဝငး်ပလို	ပါပေဲလ။	အလှပွဲလာ	ပရိသ

တ်ငှ့်	ဘုိးဘုိး၊	ဦးကီး၊	ဦးေလး	တို	ကလည်း	ငမိး်ကုိ	လမှး်ကည့်	ေနက



သည်	က	ဦးေလးငယ်ငှ့်	တစသ်ေဘာ	တည်းမိုေလလား။	ငမိး်၏	အကျ

ည်းတနေ်သာ	ုပရ်ည်က	ငမိး်ကုိ	မေကာငြ်မငဖ်ို	လယ်ွေစသည်	ပဲ	ထင်

ပါရဲ	 ။	လပှတဲ့	 ုပအ်ဆငး်ေလး	မာှ	လည်း	 က့ဲရဲ	 ြပစတ်ငစ်ရာ	တစခ်ခုု

ရိှိုငတ်ယ်လို	 မေတးွရက်၊	 မေတးွလို	 ကဘူးေပါ။့	 ငမိး်သည်	 ပနး်ကန်

များကုိ	 တစခ်ျပ်ပးီ	 တစခ်ျပ	် ေဆးရငး်က	 ငမိး်၏	 စတိအ်မာရွတသ်ည်

ကျယ်ြပန်	ခဲ့ေလသည်	။

ငမိး်ေနရာကုိ	ငမိး်	ပိုလို	နားလည်	လာခဲ့သည်	။	ဧည့်သည်	တစစ်ုံတ

စဦ်း	 ေရာက်လို	 ငမိး်တို	 ေမာင်မှများကုိ	 မတိဆ်က်ေပးဖို	 မမကီး၊	 မမ

ေလးတို	ကုိ	တစာစာ	ေခကာ	ြခံကိြခံကား	အထ	ိလိုက်ရှာေဖစွဉ	်ငမိး်

က	အခနး်ထမဲာှ	တတိဆ်တိစ်ာွ	စာဖတ်	ေနမသိည်	။

ေမေမက	ငမိး်	အခနး်ထသဲို	ုတတ်ရက်	ဝငလ်ာကာ	…

"ငမိး်	ဘာြဖစေ်နသလ၊ဲ	ေနေကာငး်ရဲ	လား	သမးီ"

ဟု	စိုးရိမမ်ကငး်	ေမးလင	်ငမိး်က	ြပးံလျက်ြဖင့်	…

"ငမိး်	 ဘာမ	ှ မြဖစပ်ါဘူး	 ေမေမ"	 ဟု	 တည်တည်ငမိ်ငမိ်	 ေြပာိုင်

ေလသည်	။

"ငမိး်ကုိ	ဧည့်သည်	ေတကွ	ေမးေနတယ်"

ဟု	ေမေမက	ညငည်ငသ်ာသာ	ေြပာလင်	…

"ငမိး်	သာွးလိုက်မယ်ေလ"

ေမေမကုိ့	မခက်ခေဲစဘဲ	ငမိး်	လိုက်ေလျာ	ေလသည်	။

"ဟင်	သကူေလးကေတာ့	ုပတ်စမ်ျိးေနာ်၊	အကီးေတနွဲ	လည်း	မတူ

ဘူး"



ဧည့်သည်	 က	 အ့ံအားသင့်ြခငး်ကုိ	 မထနိး်ိုငဘဲ်	 ေြပာလိုက်သည့်

အခါ	ရငထ်ကဲ	တစစစ်စ	်နာကျငသ်ည်	ကုိ	ဖုံးကွယ်ဖို	ြပးံလျက်ြဖင့်	ငမိး်

မျက်လာ	ြဖည်းြဖည်း	ချေလသည်	။

ကုိကီး၊	ကုိေလးတို	ကမ	ူသငူယ်ချငး်ေတ	ွလာလင်	ငမိး်ကုိ	ဒကုခလံို

မရှာေဖွ	တတ်ကေပ။

"ညီမ	အငယ်ဆုံးေလး	 ရိှေသးတယ်၊	သကူေတာ့	စာပ	ဲဖတေ်နတာ၊	

သူကုိ	စာကည့်ခနး်	ထကဲကုိ	ဆွဲထတုလ်ို	မရဘူး"

ဟု	ကုိေလး	ေြပာေနသကုိံ	ငမိး်	စာဖတခ်နး်ထမဲ	ှကားရေလသည်	။	

ဧည့်သည်	များ	ကလည်း	စာကည့်ခနး်ထကဲ	မခာွဘဲ	စာပ	ဲဖတေ်နသည့်	

ေကာငမ်ေလးကုိ	ဆွဲထတုဖ်ို	စတိမ်ဝင	်စားကေပ။

သတူို	ငှ့်	ဝုိငး်ဖွဲစကား	ေြပာေနသည့်	မမကီး၊	မမေလး၊	ပးီေတာ့	မူ

ယာတို	 တစခ်ါတစရံ်	 ေရာက်ေနလင	် မယူာ၊	 ြဖြပာ၊	 သဇူာတို	 က	ထးူ

ထးူြခားြခား	ေချာေမာ	လပှကေလသည်	။

ငမိး်တို	ညီအစမ်တစေ်တ	ွအြပငထ်က်ွလင်	ေငးေမာမဆုံး	ကရေပ။	

အလလှည်း	ဆငက်ာ	 ရွယ်တခူျငး်လည်း	မတမိး်မယိမး်မို	တင့်တယ်	လှ

ပေလသည်	။	 ငမိး်က	 ရွယ်တြူဖစေ်သာ	မယူာငှ့်	ပိုတွဲ	 ြဖစသ်ည်	 ။	မမ

ကီး၊	မမေလး	တို	ငှ့်က	အသက်ချငး်	ကွာြခားကာ	များ	စာွ	မတွဲြဖစလ်ှ

ေပ။	 ုပရှ်င	် ကည့်ြဖစလ်င	် ြဖစြ်ဖစ	် မယူာတို	 ညီအစမ်ေတွငှ့်	 ငမိး်

ကည့်	ြဖစသ်ည်	။	ုပရှ်ငံု်	အေမာှငထ်	ဲေရာက်လင်	ငမိး်သည်	ကွက်ကွ

က်	 ကေလးသာ	 လငး်ေနသည့်	 ပတိက်ားေပတငွ	် အနစေ်မျာကီး

နစေ်မျာကာ	အားလုံးကုိ	အမတှ်	မရေအာင	်ခစံားတတေ်လသည်	။	ငမိး်

က	ုပရှ်ငတ်ငွ	်နစေ်မျာေနမဆိဲ	ငမိး်တစဖ်က်	ေဘးက	မမသဇူာက	…

"ငမိး်	မယူာနဲ	ေနရာချငး်	လေဲပးလိုက်ပါကွယ်"



ဟု	တိုးတိုးေလး	ကပေ်ြပာ	လာသည်	။	မယူာက	မမသဇူာရဲ	အြခား	

ေဘးတစဖ်က်က	အစနွခ်ုံတငွ	်ရိှေနခဲ့သည်	။	ငမိး်သည်	ုပရှ်ငထ်	ဲစးီဝင်

ေနသည့်	အာံုမ	ှလ​ပ်ှိးခရံလို	အိပ်ိုးစလို	ေယာငခ်ျာချာြဖင့်	…

"လေဲလ"

ဟု	ေြပာကာ	ေနရာမ	ှထမသိည်	။	ငမိး်ေနရာသို	မမသဇူာက	တိုးေရ

ထိုငလ်ိုက်သည်	။	မမသဇူာ	ေနရာကုိ	မယူာက	ဝငထ်ိုငသ်ည်	။	မယူာ	ေန

ရာကုိ	ငမိး်။	ငမိး်တို	မနိး်ကေလး	တစစ်ရဲု	အစနွခ်ုံ။	ေနာက်ခုံများမ	ှရယ်

သ	ံသဲ့သဲ့မ	ကားလိုက်	ရေလသည်	။	ငမိး်သည်	ေယာငဝ်ါးဝါး	ြဖစေ်နဆဲ

မယူာက	တးီတိုး	ေြပာြပေလသည်	။

"ေကျးဇးူပ	ဲငမိး်ေရ၊	ဟုိဘက်ခုံက	လကူ	သပိဆ်ိုးတာပ၊ဲ	မယူာ့ကုိ	အ

တငး်	ကပစ်ကား	ေြပာေနတာ"

ငမိး်	 ုပရှ်င	်အာံုတငွ	်မးူေဝေနြခငး်မှ	ေြပေပျာက်ကာ	ခမုှ	ပ	ဲအား

လုံးကုိ	နားလည်	လာရေလသည်	။

"ဒါေကာင့်မို	ငမိး်နဲ	ေနရာချငး်	လလဲိုက်တာလား"

ဝမး်နည်းစတိြ်ဖင့်	တနုယ်ငခ်ျင်	လာေသာ	အသကုိံ	ထနိး်ကာ	ေမးမိ

ေလသည်	။

"အငး်"

ုပရှ်ငထ်	ဲြပနလ်ည်	ဝငစ်ားေနရငး်က	မယူာက	မပငွ့်တပငွ့်	ေြဖေလ

သည်	 ။	 ငမိး်ကမ	ူ ုပရှ်ငထ်မဲာှ	ြပနလ်ည်	 နစေ်မျာလို	 မရေတာ့ေပ။

လ​ပရှ်ားေနသည့်	အရိပမ်ျား	 မ​နဝ်ါးလို	လာေလသည်	 ။	 စအုိုငလ်ာေသာ

မျက်ရည်တို	က	ငမိး်၏	မျက်ေတာင်	ပါးပါးတငွ	်ကာရှယ်စာွ	တယ်ွငိ	မ

ေနိုငဘဲ်	သယ်ွသယ်ွ	စးီဆငး်	ကျေလသည်	 ။	 ငမိး်ဟာ	 ုပရ်ည်	မလပှ



တာမို	ငမိး်ကုိယ်ငမိး်	တနဖ်ိုး	မထားရေတာ့ဘူးလား။	အပျိရွယ်ချငး်	တူ

တြူဖစတ်ဲ့	 ငမိး်အတက်ွလည်း	 စဉး်စားေပးဖို	 မေမေ့လျာ့	 သင့်ပါဘူး။

ငမိး်သည်	အေမာှငကုိ်	အကွယ်အကာ	ြပလျက်	မျက်ရည်	ကျမရိေလသ

ည်	။

ုပရှ်င	်ပးီေသာအခါ	အလမွး်ကားမာှ	မျက်ရည်	စေဝေသာ	မယူာတို	

ငှ့်	 ငမိး်များ	 စာွ	 မြခားနား	 လေှပ။	 ငမိး်က	 ပိုလို	 တည်ငမိ်	 ိုငေ်သး

သည်	ထင၏်။	လင့်ုိဗာထမဲာှ	မျက်ာှချငး်ဆိုင်	ထိုင်ကစဉ	်-

"ငမိး်ကုိေရာ	သစူကား	ေြပာေသးလား"

"ဟင့်အငး်၊	ဘာမှ	 မေြပာပါဘူး၊	 ငမိး်	သူကုိ	သတေိတာင	် မထားမိ

ဘူး"

မယူာ့	အေမးကုိ	 ငမိး်	ေြဖေလသည်	။	ကားေမာငး်သ	ူေနရာက	မမ

သဇူာက	-

"ေအးကွယ်	 မယူာ့မာှ	ငိုေတာ့မလို	 ြဖစေ်နလို	 ငမိး်နဲ	 ေနရာလခဲိုငး်

လိုက်ရတာ၊	ငမိး်နဲ	ကျေတာ့လည်း	ငမိသ်ားပဲ"

ဟု	ရယ်ရယ်ေမာေမာ	ေြပာေလသည်	။	မယူာကေတာ့	ငမိး်ကုိ	ြပးံစ

နဲ	နဲ	ေလး	ကည့်ေလသည်	။	ငမိး်သည်	လိုက်ရယ်ေမာလျက်	…

"ငမိး်ကုိ	ေကာက်သာွးလို	ထငပ်ါရဲ	"	ဟု	ခစံားမ​မရိှဘဲ	ပိုလို	စည်ပင်

စာွ	 ရယ်ေမာ	 ကရေအာင	် ေြပာလိုက်	 ိုငေ်သးေလသည်	 ။	 ရယ်ေမာသံ

များ	တငွ်	မယူာ့	ရယ်သေံလးက	အကျယ်ဆုံးေပမဲ့	သာယာေလသည်	။

ေနာငတ်ငွ	်ေတာ့	ုပရှ်င်	ကည့်ကလင	်ုပရှ်ငထ်သဲို	ေနာက်ဆုံးမ	ှငိ

မး်	လိုက်ဝငသ်ည်	။	ေရှက	မနိး်ကေလးများ	ဝငထ်ိုငသ်ာွးပးီ	မထိုငလ်ိုဘဲ

ကျနသ်ည့်	 ခုံတငွ	် မှ	ထိုငသ်ည်	 ။	ထိုေနရာက	အစနွခ်ုံ	 အမ	ဲ ြဖစတ်တ်



ေလသည်	။	 ငမိး်	အစနွခ်ုံမာှ	ထိုငသ်ည်	ကုိ	မမကီးကပင်	တစခ်ါတစရံ်	

လမဲထိုငဖ်းူေပ။	 ထးူြခားစာွ	 တတိဆ်တိေ်သာ	 ငမိး်ကုိ	 တစဖ်က်ခုံမှ

အမျိးသား	တစဦ်းဦးသည်	တစခ်ါတစရံ်	စးူစးူစမး်စမး်	ကည့်တတသ်ည်

။	 ငမိး်ထမံ	ှ သူအကည့်ကုိ	 သသိည့်	 အရိပအ်ေယာင	် ေလးမ	 မရ

ေသာအခါ	ပတိက်ားသို	 ြပနလ်ည်	မျက်ာှ	မသူာွးေတာ့သည်	။	အလငး်

ေရာင်	များ	ေသာ	အခနး်	ေပလာစဉ	်ငမိး်ုပရ်ည်ကုိ	ြမငေ်တွ	သာွးရလို

လည်း	ြဖစ်ိုငသ်ည်	ပင။်	 ငမိး်သည်	စတိမ်နာကျငဘဲ်	လယ်ွကူစာွ	ေတးွ

ိုငလ်ာသည်	။

ငမိး်ဘဝတငွ်	 ငမိး်	 ုပရ်ည်	 မလပှေသာေကာင့်	 အချိ	 ေသးသမိ်

ေသာ	 ရွယ်တ	ူ ေယာက်ျားေလးများက	 ေလာှငေ်ြပာငတ်ာေတ။ွ	 လခူျငး်	

တေူပမဲ့	အခငွ့်အေရးချငး်	တေူအာင	်မရခဲ့ိုငတ်ာေတ။ွ

ေနာက်ဆုံး	ငမိး်	တကသိုလ်	ေရာက်လာေတာ့	မယူာက	ငမိး်ငှ့်သာ

မခွဲဘဲ	တတွဲတွဲ	လာတွဲ	တတတ်ာေတကွ	ငမိး်ကုိ	မခစံား	မေိစေတာ့ေပ။

ငမိး်က့ဲသို	အုပဆ်ိုး	သေူတလွည်း	ဒလီိုပဲ	ခစံား	ေကျာ်လနွ	်ဖးူခဲ့ကမာှ	

ဟု	 ကုိယ့်နာကျငမ်​ကုိ	 သက်သာေစေအာင	် ေတးွတတ	်လာေလသည်	 ။

ငမိး်ကုိယ်တိုငလ်ည်း	 ရိပစ်ားမခိဲ့လျက်	 ငမိး်နဲ	 တွဲေတာ့	 မယူာက	 ပို

ေပလငွ	်လာတာေပါဟု့	ငမိး်ေနာက်ကွယ်မာှ	မယူာ	တးီတိုး	ေြပာသကုိံ	

မထခိိုက်ဘဲ	တတိဆ်တိ်	ေနလိုက်သည်	။	မယူာ့ထပံါးမာှ	လာလို	ဦးွတ်

ကေသာ	အချစ်	သရဲူေကာငး်	များကုိသာ	ေရတက်ွ၍	ေနလိုက်သည်	။

အလအှပက	 အသည်းလှုံးများကုိ	 လယ်ွကူစာွပဲ	 အိုင်	 ယူိုငေ်လ

သည်	 ။	အလရဲှ	 ေကးကနြ်ဖစဖ်ို	 မတွသ်ပိ	်လိုလားသေူတ	ွများ	 ြပားလှ

တာ	 ငမိး်	 မအ့ံဩမေိတာ့ေပ။	မယူာသို	 ေပးစာများမ	ှ မယူာလလှို	 ချစမ်ိ

တာ	မဟုတပ်ါဘူး၊	အလေှကာင့်	 မယူာကုိ	စတိဝ်ငစ်ားမတိာ	မဟုတပ်ါ



ဘူးဟု	အသည်းအသန်	ြငငး်ထားေသာ	စာပိုဒမ်ျားကုိ	ဖတရ်ငး်သာ	ငမိး်

ြပးံချင	် မေိလသည်	 ။	 အလကုိှ	 ြမငလ်င်	 အလယ်ွတကူ	 ဝပစ်ငး်မခိဲ့ပးီ

ဝနခ်ဖံို	 မ	ူဘာေကာင့်များ	 ဝနေ်လး	 ကတာပါလ။ဲ	သည်	တစခ်ကု	လူ

ေတရဲွ	အေအာငြ်မင်	ဆုံးေသာ	ဟနေ်ဆာငမ်​	တစရ်ပပ်	ဲြဖစမ်ည်	ထငသ်

ည်	။

ငမိး်ကုိ	ဆရာမက	 မာထနစ်ာွ	 ေြပာပးီ	 ဦးေလး	လပုသ်ကူ	 မညာမ

တာ	ရယ်ပွဲ	ဖွဲခဲ့သည်	။	ဧည့်စုံေသာ	ဝုိငး်ကုိ	ငမိး်ထက်ွလာေအာင	်ဘယ်

သကူမ	ှ မကိးစားတတေ်ပ။	 ငမိး်ုပရ်ည်က	 အကျည်းတနသ်ည်	 ပ။ဲ

မျက်ာှြမငက်	 မချစခ်ငမ်ှ	 တည်းကေတာ့	 ငမိး်ဘက်က	 ဘယ်လို	 စဉး်

စား	 ြဖစပ်ါေတာ့မလ။ဲ	 ငမိး်တငွ	် တစဖ်က်လူ	 ရငထ်ကုိဲ	 လိ​က်လှဲ	 ကု

ဏာ	သက်ေစမည့်	အလမှျိးမ	ှမရိှခဲ့ေပပ။ဲ

ငမိး်သည်	 ငမိး်ေတွရသမ၊	 ကရံသမကုိ	 ငမိး်ဘဝငှ့်	 ဆေီလျာ်

ေအာင	်ကိးစားလို	ေနေနဆဲ	တစေ်နဝယ်	မေမာ်လင့်ဘဲ	မယူာ့	မတိေ်ဆွ

ကုိေကျာ်ဦးက	ငမိး်သို	ချစခ်ငွ့်	ပနခ်ဲ့ေလသည်	။	ကုိေကျာ်ဦးက	ငမိး်တို	ှ

င့်	တကသိုလခ်ျငး်	မတေူပ။	မယူာ၏	ေသချာစာွ	စစိစတ်ွဲေသာ	မတိေ်ဆွ

များ	 တငွ်	 ကုိေကျာ်ဦး	 ပါဝငသ်ည်	 ဆိုေတာ့	 သကူ	 ရည်မနွလ်ျက်

ေယာက်ျား	ပသီစာွ	ေချာေမာေလသည်	။

"ငမိး်ဟာ	ဒေီလာက်ေတာင	်ေအးေဆး	ငမိသ်က်ိုငတ်ာ	ကနေ်တာ်	

အ့ံဩတာပဗဲျာ"

ေတွစက	သေူြပာဖးူ	 ေလသည်	 ။	 ငမိး်၏	 ေအးေဆး	တည်ငမိြ်ခငး်

တငွ	် သစူတိဝ်ငစ်ား	 မပိါသည်	 ဟု	 သကူ	 ဆိုသည်	 ။	 သ၏ူ	 ညငသ်ာ

သမိေ်မွေသာ	ချဉး်ကပမ်​တငွ်	 ငမိး်စတိမ်ျား	တစစ်တစစ်	လ​ပရှ်ားလာမိ

ဆဲ	ုတတ်ရက်လို	ငမိး်	အိပမ်က်မ	ှလန်ိုးခဲ့ရသည်	။



"အုပဆ်ိုးတဲ့	သမူျား	လတှဲ့	သနူဲ	 မ	ှ ဖးူစာဆုံတတတ်ယ်	ဆိုတာ	ဒါ

မျိးပ	ဲထငတ်ယ်ေနာ်	ငမိး်"

မယူာ၏	သာယာေသာ	ရယ်သေံလးကုိ	ကားရေလသည်	။

ငမိး်၏	မေရမရာ	စတိတ်ငွ	်ဆုံးြဖတခ်ျက်	ုတြ်ခည်း	ချမသိည်	။	အ

ုပဆ်ိုးသည့်	အြဖစအ်တက်ွ	ငမိး်ကုိ	သည်	မ	ှိပစ်က်	ရေလသလားဟု	

ကံကမာကုိ	ေမးလိုရငး်	ကုိေကျာ်ဦးသို	အေြဖ	လျငြ်မနစ်ာွ	ေပးမေိလသ

ည်	။

"ငမိး်	ေမာ်လင့်	ထားသဟူာ	ကုိေကျာ်ဦးလို	လမူျိး	မဟုတပ်ါဘူး"	ဟု

ပငွ့်လငး်စာွပ	ဲ ငမိး်ရဲ	သူအတက်ွ	တစေ်စာငတ်ည်းေသာ	 ြပနစ်ာကုိ	ေရး

မေိလသည်	။

	

***

	

ေမာင်ငှ့်မူ	ငမိး်	တတယိ	စှတ်ငွ်	ဆုံေတွသည်	။	ေမာငက်	ငမိး်တို	

စှအ်တက်ွ	လသူစ။်	 မေလး	တကသိုလက်	 ေြပာငး်လာသ။ူ	 စှစ်	က

တည်းက	 ေမာင	် ေရာက်ခဲ့သည်	 ဆိုေပမဲ့	 ငမိး်အတက်ွမ	ူ ပထမဆုံး	 စ

ေတွသည့်	ေနမတိုငမ်ကီ	မေတွခဲ့ဖးူေပ။	ေကာ်ြငာ	သငပ်နုး်မာှ	သတငး်

ထးူ	 တစခ်ခုု	 ရိှေလမလားဟု	 ဖတေ်နကျ	 ငမိး်သည်	 သငပ်နုး်ေရှသို

ြဖည်းညငး်	 ညငသ်ာစာွ	 ရပမ်ေိလသည်	 ။	 ငမိး်ထက်	 အရငဦ်းစာွ

ေကျာငး်သား	တစဦ်းက	ရိှေနခဲ့သည်	။	ငမိး်ေြခသကုိံ	ကားလင	်ငမိး်ကုိ

လည့်ှကည့်ေနမည်	စိုး၍	ငမိး်က	ေြခသ	ံညငသ်ာစာွြဖင့်	သငပ်နုး်ကုိ	အ

သာ	 ကဲကည့်ဖို	 ကံသည်	 ။	 ငမိး်ကုိ	 ေကျာခိုငး်ထားသကူ	 ငမိး်	 ေရာက်



လာသည်	ကုိ	မသေိပ။	ေဖာငတ်နိ	်တစေ်ချာငး်ြဖင့်	သငပ်နုး်ေပမာှ	အလု

ပ	်များ	ေနသည်	။	ဘာအတက်ွ	ကပထ်ားမနှး်	မမတှမ်ေိတာ့ေသာ	အမည်

စာရငး်	ရှည်ကီးက	သငပ်နုး်ေပမာှ	ရိှေလသည်	။

တချိ	မနိး်ကေလး	နာမည်ေတ၏ွ	ေဘးမာှ	မတှခ်ျက်	မျိးစုံေတွငှ့်။	

စာသား	 အချိက	 ုိငး်ေလသည်	 ။	 သကူ	 ထိုစာသား	 ဟူသမကုိ

ေဖာငတ်နိ	်မငန်က်ြဖင့်	 ြခစဖ်ျက်	ပစေ်နေလသည်	။	 ငမိး်သည်	သူအြပ

အမေူကာင့်	ရငထ်တဲငွ်	လိ​က်ဖိုသာွးရငး်	သ၏ူ	ပရိိေသာ	ဆပံင်ဖးီပုံ၊	အ

ရပြ်ပတြ်ပတ၊်	အသားလတလ်တ၊်	သပရ်ပစ်ာွ	ဝတဆ်ငထ်ားေသာ	တိုက်

ပုံအကျ၊	ရခိုင်	ပဆုိုးတို	ကုိ	ေငးေမာ	သတြိပမရိငး်	သည်	ပုံစံငှ့်	လိုက်ဖ

က်မည့်	ုပရ်ည်ကုိ	ေြပးြမင	်မေိလသည်	။	မျက်ခုံး	ထထူ၊ူ	မျက်လုံး	ေတာ

က်ေတာက်၊	ရယ်ြပးံေနေသာ	ှတခ်မး်များ	 ၊	ရည်မနွေ်သာ	မျက်ာှငှ့်	

အလကုိှ	 ြမတ်ိုးသည့်	အရိပအ်ေယာငမ်ျား	 ၊	 ငမိး်	 ြဖည်းညငး်စာွ	လည့်ှ

ထက်ွ	ခဲ့မသိည်	။	 ုတတ်ရက်	 ငမိး်	ခေဲလး	တစလ်ုံးကုိ	နငး်လိုက်မကိာ

ငမိး်ဖနိပမ်	ှအသ	ံထက်ွသာွး	ခဲ့ေလသည်	 ။	သကူ	ဖျတခ်န	ဲလည့်ှကည့်

သည်	။	ငမိး်ရငထ်ဲ	ဖိုေအး	သာွးမေိလ၏။	သကူ	ငမိး်သို	ြပးံကာ	…

"ဘာေတ	ွ ေလာက်ေရးထားမနှး်	 မသဘူိးဗျာ၊	 ေနာက်တာ	 ဆိုေပမဲ့	

သမူျားကုိ	နစန်ာေစတာ	ေတာ့လည်း	မေကာငး်ပါဘူး"

ဟု	ေအးေဆးစာွ	ေြပာေလသည်	။	ငမိး်လည်း	မေပေပါက်	စဖးူ	ေပ

ေပါက်လာေသာ	သတိထးူြဖင့်	သူကုိ	ြပနလ်ည်	ြပးံရငး်	…

"ဟုတတ်ယ်၊	 ငမိး်လည်း	သေဘာမကျ	 မေိပမဲ့	တစခ်ါမ	ှ ဒလီို	 ဖျက်

ပစဖ်ို	ာဏမ်ရခဲ့ဖးူဘူး"

ဟု	ဆိုမေိလသည်	။	ငမိး်လိုပင	်အုပဆ်ိုး	ရှာေသာ	သကူ	-

"ဪ	…	ငမိး်တဲ့	လား"



ဟု	စကား	ဆိုေလသည်	။

	

***

	

သမးီ	 ‘ချမး်ေြမ’့	 ကုိ	ေမးွေတာ့	သမးီသည်	နတီာရဲေလး	ဘဝမာှ	ေြခ

ကေလး၊	လက်ကေလး	ပလုေုကွးြဖင့်	ကနေ်ကျာက်	ကစားကာ	အားလုံး	

ကေလးငယ်	ေတလွိုပင	်ချစစ်ဖယ်ွ	 ြဖစေ်လသည်	။	 ‘သမးီ’	ဆိုြပနေ်တာ့

ငမိး်သည်	 ငမိး်တစသ်က်	 နာကျည်း	လာခဲ့မေိသာ	အလအှပများကုိပင်

ြပနလ်ည်	 ကုိးကွယ်	 လာချငမ်ကိာ	 သမးီသည်	 သကူေလး၏	 ေဒေလး

ေတွငှ့်၊	အဘွားေတွငှ့်သာ	သာွးတပူါေစေတာ့ဟု	ကျတိ၍်	ဆေုတာငး်	

မေိလသည်	 ။	 သမးီ	 ုပရ်ည်ေလး	 ပြီပငလ်ာကာ	 မနှး်ဆိုင်	 လာ

ေသာအခါတငွ	်မ	ူသမးီသည်	 ငမိး်ငှ့်	လည်းေကာငး်၊	ေမာင်ငှ့်	လည်း

ေကာငး်	တစေ်နရာစ	ီတေူလသည်	။	ေမာငက်ပင	်…

"ငမိး်ေရ	သမးီ	ထပေ်မးွလို	မ	ှြဖစပ်ါေတာ့မလား၊	ေမာငေ်တာ့	ေယာ

ကမဘဲွ	မရလိုက်ဘဲ	ရိှလိုက်ဦးမယ်"	ဟု	ရယ်စရာ	တးီတိုး	ဆိုေလသည်	

။

"ငမိး်ကေလ	 သမးီပ	ဲ လိုချငတ်ယ်၊	 သမးီကုိ	 အေဖာ်	 ရေစချငတ်ယ်

ေလ"

ငမိး်က	ရယ်ေမာ	ေနေသာ်လည်း	နာကျငေ်သာ	စတိေ်ဝဒနာြဖင့်	ေခါ

ငး်မာစာွ	ေြပာမေိလသည်	။	ငမိး်ငှ့်	တလူာေသာ	သမးီကုိ	ကည့်ရငး်	…

"အလအှပ	ဆိုတာ	မက်ေမာစရာ	မဟုတပ်ါဘူး၊	သမးီရယ်၊	လေူတရဲွ

စတိဟ်ာ	အလရဲှ	လမး်မိုး	ြခယ်လယ်ှမ​ေကာင့်	ေဝဒနာ	ရတယ်၊	မတရား



တဲ့	စတိေ်တ၊ွ	ကုဏာ	ကငး်တဲ့	စတိေ်တ၊ွ	ေလာဘရမက်ေတ	ွဝငလ်ာရ

တယ်၊	အလရဲှ	 ေကျးကနေ်တ	ွေပေပါက်လာကလို	 ၊	အလှ	 ပိုငဆ်ိုငသ်ူ

ေတ	ွမာှ	လည်း	အရှငသ်ခင	်စတိေ်တ	ွဝငလ်ာေတာ့တယ်၊	အလကုိှ	ရာဇ

သရဖလူို	အားကုိးပးီ	စိုးမိုးချငသ်ေူတရဲွ	စတိက်	ဘယ်မာှ	လှိုငေ်တာ့မ

လကွဲယ်"

သမးီ	သတိတလ်ာသည့်	အခါမာှ	ငမိး်က	ေြပာြပ	ချငေ်လသည်	။	သ

မးီကုိ	အရိပ်ကည့်လျက်	ငမိး်	ငယ်ငယ်ကလို	တစေ်ယာက်တည်း	တတိ်

ဆတိ	်ေငးေတွ	မေနရေအာင	်သမးီ	ဝါသနာပါသည့်	ပနး်ချပီညာကုိ	ငမိး်

အားေပးေလသည်	 ။	 သမးီက	 အခနး်ထမဲာှ	ပုံဆွဲ	 စကေတွ	 ြပန်ကျေဲန

ေအာင	် ပုံဆွဲ	 တတေ်လသည်	 ။	 ပုံဆွဲရငး်က	 သကူေလး	 ဆွဲေနသည့်

အေကာငး်အရာကုိ	ပါးစပက်	ေလးတွဲစာွ	ေြပာေနတတေ်လသည်	။

"ပ-ူစီ-ကေလး၊	အမးီမာှ	ဖဲကိေလး-	ချည်ထားတယ်"

"ေလ-ယာဉ်-ပျံ-ကီး	-	ဗိုက်-ပ-ူပ"ူ

အြပစ	်ကငး်စငေ်သာ	သမးီကုိ	ေငးကည့်လျက်	တစေ်နမာှ	သမးီကုိ	

"အုပ်	ဆိုးသေလာက်	ဆိုးတယ်"	ဟု	တစစ်ုံတစေ်ယာက်က	ေြပာလိုက်

မည့်	အေရးမှ	ကာကွယ်ဖို	 ငမိး်မတတ	်ိုငမ်ည်ကုိ	 ဝမး်နည်း	 ေနမေိလ

သည်	။

"ဒမီာှ	ေမေမပ့ုံ"

"ေမေမက	ေစျးြခငး်ေတာငး်	ဆွဲလို	ပါလား၊	သမးီဆွဲတာ	ေမေမနဲ	တူ

တယ်၊	ေဖေဖ	လာရင်	ြပရေအာငေ်နာ်"

ငမိး်သည်	သမးီငှ့်	ပတသ်က်လင	်အမတဲေစ	ဂုတစိုက်	 ရိှေလသ

ည်	။	 ‘ေမေမပ့ုံ’	ဟု	စာတနး်	ေရးထားေသာ	 ‘ငမိး်’	ပုံတငွ	်ေခါငး်မာှ	ပန်



ထားေသာ	 ပနး်ပငွ့်ကီးက	ဆထံုံးထက်	 ကီးေနသည်	 ။	ဆွဲြခငး်ေတာငး်

က	 ပခုံးထက်တငွ	် ချတိေ်နကာ	 ရယ်စရာ	 ေကာငး်လေှလသည်	 ။

သိုေသာ်	သမးီဆွဲသည့်	ငမိး်၏	မျက်ရစမ်ပါေသာ	မျက်လုံး	ကျဉး်များက

မ	ူ ေပလငွ	်လေှလသည်	 ။	 ငမိး်တို	 သမးီဆွဲေသာ	 ပုံများကုိ	 ကည့်ကာ

ရယ်ေမာကသည်	 ။	 ဘာပြဲဖစြ်ဖစ်	 ငမိး်သမးီက	 ငမိး်ထက်ေတာ့	 ကံ

ေကာငး်ေသးသည်	 ။	သမးီသည်	သကူေလးငှ့်	 ုပရ်ည်	 မြခားေသာ	 မိ

သားစတုငွ်	 ကီးြပငး်	 လာခဲ့ရသည်	 မဟုတလ်ား။	 ကျးီမည်း	 မသိားစရဲု

ကျးီမည်းေလး	တစေ်ကာငေ်ပါ။့	သမးီ	ပုံဆွဲပးီ	အမည်	မေပးတတလ်င်

ငမိး်ငှ့်	ေမာငက်	ကူေရွးေပးရငး်	ေပျာ်ကရသည်	။	အမည်ကုိ	ရှာမေပး

ဘဲ	…

"ဒေီကာငမ်ေလးက	ဂါဝနစ်မိး်ေလးနဲ	သမးီလား၊	သမးီက	ပနး်ြခထံဲ

မာှ	 ရပေ်နတာေပါ၊့	 သမးီေဘးက	 ပစူေီလး	 တစေ်ကာငန်ဲ	 ၊	 သမးီ

ဘယ်လို	နာမည်	ေပးချငလ်၊ဲ	စဉး်စားပါဦး"

ေမာငက်	 စတိရှ်ည်လက်ရှည်	 ေြပာြပေလသည်	 ။	 သမးီသည်	 မျက်

လုံးေလး	စိုက်ကာ	စဉး်စား	ေနရာက	…

"သမးီနဲ	ပစူရဲီ	ပနး်ြခံ"

ဝမး်သာအားရ	 ခနုေ်ပါက်ကာ	 သရှူာေတွသည့်	 အမည်ကုိ	 တဖဖွွ

ရွတေ်နတတေ်လသည်	။

"ေကာငး်တယ်ေဟ့၊	အဲဒ	ီနာမည်	သပိေ်ကာငး်တာပ၊ဲ	ကဲ	သမးီ	ဘာ

သာ	ေရး"

ေမာငက်	…

"သမးီကုိ	 ရှနက်ာ	 ပနး်ချီပိငပ်ွဲ	 ဝင်ိုငဖ်ို	 ေလက့ျင့်	 ေပးရမယ်"	 ဟု	



အားတက်သေရာ	ေြပာဆ	ဲငမိး်သည်	သမးီ၏	ေတာက်ပေသာ	အေရာင်

များ	ေရွးချယ်ပုံ၊	အကျပုံဆနး်	စှသ်က်ပုံ၊	ေမးွေန	လက်ေဆာင	်ရသည့်	

ဆပံင	်ေကာက်ေကာက်	ှတခ်မး်	ကွငး်ကွငး်ငှ့်	ကပလမီုပကုိ်	ေချာင်

ထိုးထား	တတသ်ည်	များကုိ	ေတးွမလိျက်	သမးီအတက်ွ	စိုးရိမ	်လာရမိ

ေလသည်	 ။	 သမးီသည်	 ငမိး်လို	 ကုိယ့်ဘဝကုိယ်	 နားမလည်ေလဘဲ

အလအှပေတာမာှ	နစေ်မျာမာှ	ပပူငလ်ာမ	ိရေလသည်	။

ေနာက်ဆုံး	သမးီသည်	ကုိေကျာ်ဦးလို	လကုိူ	ငမိး်က့ဲသို	 ြငငး်ဆန်ိုင်

အား	 ရိှပါမ့ည်လား	ဟူေသာ	အေတးွအထိ	တစေ်မာ်တစေ်ခ	ေတးွကာ	

ပပူငေ်နမ	ိေတာ့ေလသည်	။

***

သမးီသည်	 အလအှပ	 ဟူသမကုိ	 စတိမ်ဝငစ်ားဖို	 ငမိး်ငယ်စဉက်

ထနိး်ချပခ်ဲ့သလို	ထနိး်ချပ၊်	သိုသပိ်ိုငြ်ခငး်	 မရိှသည်	က	တစစ်တစစ်	

ထငရှ်ားလို	လာေလသည်	။

"သမးီက	လမှ	ှကိက်မာှ	"

သမးီရဲ	လက်သုံး	စကားပင။်	သည်	စကားေလးကုိ	သုံးလို	ကစားစ

ရာ၊	အကျ	စသည်	ဝယ်ခဲ့ဖို	မာှ	တတေ်သာ	သမးီ	မြမငေ်အာင	်ေမာငက်	

ပခုံးကျံြပ	 တတေ်လသည်	 ။	 သမးီ	 အလအှပဘက်ကုိ	 စတိပ်ါ	 မသာွး

ေအာငဟု်	ငမိး်ဘာသာ	ကံဆလျက်	အြဖေရာင	်အဝတအ်ထည်	များကုိ

ချည်း	ဆငေ်တာ့လည်း	သမးီက	ေချးမများ	ဘဲ	ဝတဆ်ငရှ်ာသည်	။

"အြဖက	လတှယ်၊	ချမး်	ပုံဆွဲစာရွက်	ေလးေတ	ွဆိုလည်း	အြဖေရာ

ငပ်၊ဲ	အြဖေရာင	်ေပဆိုရင	်ဘာအေရာငပ်	ဲဆွဲဆွဲ	လတှယ်"	ဟု	အလစှ

ကားကုိ	‘မချမး်ေြမ’့	က	ဆိုြပနေ်သာအခါ	ငမိး်မာှ	ဘဝငမ်ကျချင်	ြပနေ်ပ

။



"ငမိး်	 တစေ်ယာက်	 ကေတာ့	 ခက်ေနပ၊ီ	 သမးီကိက်တဲ့	 အေရာင်

ဝတပ်ါေစ၊	ကေလးပ"ဲ

ေမာငက်	ေဖျာငး်ဖျေလသည်	။	ငမိး်သည်	ေခါငး်မာစာွပင။်

"ေမာင	်မသပိါဘူး၊	ငမိး်	ဘယ်လို	ခစံားရသလဲ	ဆိုတာ	ငမိး်သလိို	သ

မးီကုိ	မခစံား	ေစချငလ်ို	ပါ၊	အလအှပ	ဆိုတာ	မတယ်ွငေိလ	ေအးငမိး်

ေလ	မဟုတလ်ား"	ဆိုခဲ့မေိလ၏။

သမးီကေတာ့	အေရာငလ်လှ	ှေရွးလို	ပနး်ချပီုံများ	ေရးဆွဲမပဲင။်	ချမး်

ငှ့်	 အတမူို	 သာွးရေသာ	 ခရီးလမး်တငွ်	 ငမိး်မာှ	အလနွ	် စတိရှ်ည်ရှည်	

ထားယူရေလ၏။	 လမး်တစေ်လာက်မာှ	ချမး်တစေ်ယာက်က	 ေငးေမာ

လာလို	မဆုံးေတာ့ေပ။	ှတမ်	ှလည်း	တတတွတ်တွ	်ပုံဆွဲလို	လာတတ်

ေလသည်	။

"ေမေမ	 အဲဒီ	 ပနး်ပငွ့်ဝါဝါေတ	ွပငွ့်ေနတာ	သပိလ်တှာပေဲနာ်၊	အပင်

ကေတာ့	 အစမိး်ေရာငေ်ပါ၊့	 ြမက်ေတကွလည်း	 စမိး်ေနတာပ၊ဲ	 အဝါပငွ့်

ေတ	ွြမက်ခငး်ေပမာှ	ေကွေနတာ	ကျေတာ့	အစမိး်ေပက	အဝါ"

ချမး်ကုိ	လက်ဆွဲလို	 ငမိး်တို	 ပငလ်ုံးကတမ်	 ပငွ့်ေနေသာ	ငပုင်ကီး	

ေအာက်မ	ှြဖတသ်နး်	လာေလသည်	။	မးီပုံးဝါေလးေတွ	ချတိဆ်ွဲ	ထားသ

လို	ငပုငွ့်ခိုငေ်လးများက	တလ​ပလ်​ပ	်တသွဲသွဲ	ရိှေနခဲ့သည်	။	သကနမ်ိုး	

စတွစ်တွ	် ရွာပးီစတငွ	် စမိး်လနး်လာေသာ	 ြမက်ပငေ်လးများ	 ရံသည့်

လမး်မကျယ်ကီးက	မ	ှိငး်ပျ	ေြပာငလ်က်	ေနေလသည်	။	တစပ်ငလ်ုံး	ဝါ

ဝငး်ေနေသာ	ငဝုါပငကုိ်	ငမိး်ပင်	ေငးေမာ	ကည့်မေိလ၏။	ငမိး်ရဲ	အက

ည့်ကုိ	 ုပသ်မိး်	မေိသာအခါ	ငပုငေ်အာက်	မလမှး်မကမး်က	ငဝုါေရာင	်

မနိး်ကေလး	 တစဦ်းကုိ	 ြမငမ်ေိလ၏။	 မနိး်ကေလး	 ေလာက်လမှး်	 လာ

ေနဟနက်	ငပုငွ့်ခိုငေ်လး	တသွဲသွဲ	လ​ပယိ်မး်	ေနသလို	ကွဲကလျ	ရိှလှ



သည်	။	မျက်ာှေလး	ကလည်း	ငပုငွ့်ေလးလို	ဝါဝငး်နုယ်ကာ	ေချာေမာ

ေလသည်	 ။	 ငမိး်၏	အကည့်များက	အကျင့်ပါ	 ေနကတာ	လျငြ်မနစ်ာွ

လဲဖယ်မေိလ၏။	ချမး်ကေတာ့	မနိး်ကေလးကုိ	လည်ြပနေ်အာင	်တေငး

တေမာ	ရိှေနရငး်	…

"ဟုိ	 မမကလည်း	 အဝါဝတထ်ားတယ်၊	 ပနး်ေတကွလည်း	 အဝါ

ေရာငေ်နာ်။	သပိလ်တှာပေဲနာ်	ေမေမ"	ဟု	ငမိး်ကုိ	စတိပ်ါလက်ပါ	ေြပာ

ေလသည်	။	ချမး်ဟာ	ဘာြဖစလ်ို	အလကုိှ	သည်	မ	သတိတရ်သလဟုဲ	ငိ

မး်ရငတ်ငွ်	ေမာမရိငး်	…

"ချမး်ေရ	မေငးနဲ	ေလ	ြမနြ်မန်	ေလာက်စမး်"	ဟု	သာ	ငမိး်	ဆိုြမည်	

မေိလ၏။

အိမြ်ပန	် ေရာက်သည်	 ငှ့်	 ချမး်	 ကမး်ြပငတ်ငွ်	 အားလျားေလး

ေမာှက်လျက်	ပနး်ချ	ီေရးေလသည်	။	အပငွ့်ဝါဝါေတွ	ပငွ့်ေနေသာ	အပင်

ကီး	 ေအာက်မာှ	အဝါေရာင်	 ဝတဆ်ငထ်ားေသာ	 မနိး်ကေလး	 တစဦ်း

ေလာက်လမှး်	ေနသည့်ပုံ	 ြဖစေ်လ၏။	အပင်ကီးေအာက်	ြမက်ခငး်	စမိး်

စမိး်	 ေပမာှ	 လည်း	 အပငွ့်ဝါဝါေလး	 များကုိ	 ချမး်က	 ေခထားေလ၏။

ပနး်ချ	ီကားေလးကုိ	ချမး်အမည်	ေပးထားသည်	က	…

"ချမး်ချစတ်ဲ့	မမ"

ချမး်မာှ	ငမိး်နဲ	မတတူဲ့	အေတးွအြမငေ်တွ	ရိှမေနသင့်ဘူး။	ချမး်လို	ု

ပရ်ည်မရိှတဲ့	 မနိး်ကေလး	 တစေ်ယာက်	 ဘဝမာှ	ဆေီလျာ်ေအာင်	 ေန

တတဖ်ို	ဆိုရင်	ငမိး်လို	ခစံားမ​	မဲ့ခဲ့မ	ှြဖစလ်မိ့်မယ်။	အလကုိှ	သည်	မ	သိ

တတဖ်ို	 မေကာငး်ဘူး။	 အလကုိှ	 မက်ေမာ	 တယ်ွငခိဲ့လင	် တစေ်နမာှ

ချမး်	ခစံား	ရလမိ့်မယ်ကွယ်။	 ငမိး်က	စတိအုိ်က်ေနမဆိ	ဲသမးီငယ်ကမ	ူ

သူကေလး	ဘဝကုိ	ေပျာ်ရင	်ေပါပ့ါးစာွ	ကုနလ်နွ	်ေနေစေလသည်	။	ချမး်



မာှ	ငမိး်ငယ်စဉက်လို	သငူယ်ချငး်	မရှားပါးလဘဲှ	…

"သမးီ	သငူယ်ချငး်ေတကွ	သုံးေယာက်	ေမေမရဲ	၊	အိေဆရွယ်၊	ငှး်ပု

လရဲယ်၊	 ေကျာ်နရယ်၊	သတူို	သုံးေယာက်ကေလ	သမးီနားမာှ	ထိုငခ်ျင်

လို	ခဏခဏ	ရနြ်ဖစတ်ယ်၊	သမးီ	ပုံဆွဲ	ေပးတာကုိလည်း	လုကတယ်"	

ဟု	 သမးီက	 သူေကျာငး်က	 သငူယ်ချငး်ေတ	ွ အေကာငး်	 ေြပာြပလင်

ငမိး်	တအ့ံတဩ	နားေထာင	်ေနရေလ၏။

မယူာတို	အလည်	လာကလင်	သမးီသည်	သေဲတ၊ွ	ဖတုေ်တွ	အလးူ

လးူြဖင့်	ကစားေနရာက	 အိမေ်ပသို	အေြပး	တက်လာ	ခဲ့တတသ်ည်	 ။	

ေရချိးခနး်ထ	ဲ ေြပးဝငက်ာ	 ေရချိး၊	 အဝတအ်စား	 အသစလ်ဲပးီမှ

ဧည့်ခနး်သို	ထက်ွလာ	တတေ်လသည်	။	မယူာ့သမးီ	ကည်ြပာေလးကုိ	ခ

ဏမ	ရပေ်ငးကည့်	ေနတတသ်ည်	။	ကည်ြပာေလးက	မယူာငှ့်	တကူာ

ကေလးေပမဲ့	ေချာေမွမနှး်	သသိာေနခဲ့ပ။ီ	သမးီသည်	ငယ်စဉက်တည်း	

ကလို	ရှည်ကာမဲ	တတိဆ်တိမ်ေနဘဲ	ကည်ြပာ့	လက်ကုိဆွဲကာ	သူပုံဆွဲ

ခနး်ထသဲို	ေခသာွး	တတေ်လသည်	။

"ချမး်က	ငမိး်နဲ	တစပ်ုံတည်းပေဲနာ်"

မယူာက	ြပးံလျက်	ေြပာေလ၏။

"ှတခ်မး်	ထတူာေတ၊ွ	ေမးုိး	ကားတာေတကွ	အေဖနဲ	တတူာေလ"

ဟု	ငမိး်	ရယ်ေမာရငး်	ြပနေ်ြပာမသိည်	။

"မယူာတို	သားအမကိေတာ့	 ကီးလာရင	်ညီအစမ်	 ြဖစမ်ာှ	ပ၊ဲ	မယူာ

ကလည်း	 တုယ်"	 ဟု	 ခစံား	ထခိိုက်မသိည်	 ကုိ	 ဖုံးကွယ်ဖို	 စကားလပှ

ေအာင	်ေြပာရငး်	 ငမိး်	 ြပးံမြိပနေ်လ၏။	မထခိိုက်ခဲ့တာ	ကာြမင့်ပ	ီ ြဖစ်

ေသာ	ငမိး်ရငတ်ငွး်မာှ	သမးီအတက်ွ	လ​ပရှ်ားေနမ	ိေတာ့ေလသည်	။



***

	

သမးီ	 ‘ချမး်’	တငွ်	 ငမိး်	မစှသ်က်၊	နားမလည်	ိုငေ်သာ	အြပအမူ	

ကေလးများကုိ	ေတွရတတ	်ေလသည်	။	ထိုအြပအမေူလး	များက	ချမး်

၏	 အလအှပကုိ	 ြမတ်ိုးေလေသာ	 အတငွး်	 သေဘာေလးကုိ	 ထငသ်ာ

ြမငသ်ာ	 ေစသည်	 ဟု	 ငမိး်	 ထငမ်သိည်	 ။	 အလအှပဆိုတာ	 ြမတ်ိုး

ကုိးကွယ်စရာ	မဟုတပ်ါဘူးဟု	သမးီကုိ	ေြပာြပဖို	ငမိး်က	အချနိကုိ်	ေစာ

င့်ေနမဆိတဲငွ	် ပထမ	ေကျာငး်သေူလး	 ‘ချမး်’	က	အလကုိှ	 ကုိးကွယ်သ	ူ

တစေ်ယာက်များ	ြဖစ်ငှ့်ေနပလီား။

တပမ်ေတာ်ေန၊	 တပမ်ေတာ်	 သားတို	 ၏	 စစေ်ကာငး်	 ချတီက်ပွဲ

နနံက်ခငး်ကလည်း	ချမး်၏	ထးူြခားေသာ	အြပအမကုိူ	ငမိး်	သတထိား	

မရိြပနေ်လ၏။	ငမိး်တို	ေနရာ	ယူထားေသာ	ဦးဝိစာရလမး်၊	ဒဂုံစာတိုက်

ေရှတငွ	်က	ကိဆိုမည့်	ကေလး	ပရိသတေ်တြွဖင့်	စည်ပင	်ေနခဲ့သည်	။

ကည်ြပာငှ့်	ချမး်လည်း	စပံယ်ကံုးေလးများ	ကုိငထ်ားလို	ပါဝငခ့ဲ်ေလသ

ည်	 ။	 စစေ်ကာငး်	 ချတီက်လာေသာ	 ချမး်က	 တစ်ကိမမ်သာပ	ဲ ဆက်

လျက်	 သူပနး်ကံုး	 ဟူသမကုိ	 ကည်ြပာသို	 ေပးလို	 ပနး်ဆက်	 ေစေလ

သည်	။	ချမး်၏	အြပအမကုိူ	ငမိး်	မျက်ေမာှင	်ကတလ်ို	လမှး်ကည့်	ေန

မေိတာ့သည်	 ။	 လပှေသာ	 ကည်ြပာရဲ	 အလိုဆ	 ဟူသမကုိ	 ချမး်က

ြဖည့်ဆည်းလို	ေပးချင	်ေနေလသည့်	သေဘာများ	ေလလား။

စစေ်ရးြပ	အခမး်အနား	ပးီဆုံးသာွးေတာ့	အဆင၊်	အေသးွ၊	အေရာင်

အမျိးမျိးတို	 ဝတဆ်ငလ်ျက်	 ဦးဝိစာရလမး်	အြပည့်	အပျံအှံ	 ေလာက်

သာွး	ေနကေသာ	လေူတကုိွ	ေငးေမာလာေသာ	ချမး်ကုိ	 ငမိး်က	အမတှ်

မထငလ်ို	။



"သမးီက	ပနး်ေတကုိွ	ကည်ြပာ့ကုိ	ဘာြဖစလ်ို	ေပးလိုက်တာလ၊ဲ	ပနး်

သာွး	ဆက်ရမာှ	သမးီ	ေကာက်ေနလို	လား"

ဟု	ေမးမေိလ၏။

"အငး်"

ချမး်က	 ငမိး်လက်ကုိ	 ဆပုထ်ားသည့်	 သူလက်ကေလးကုိ	 လဲယမး်

ရငး်	 ငမိး်ကုိ	ေမာ့လို	 ကည့်သည်	။	 ရှက်စိုး	ေခါငး်ေလး	ငဲ့ထားရငး်က

ေြဖေလသည်	။

"ချမး်	 ေကာက်လို	 မဟုတပ်ါဘူး	 ေမေမရဲ	 ၊	 ကည်ြပာက	 လတှယ်

ေလ၊	သပူနး်ေပးရင	်ရတဲ့	ဦးဦးေတကွ	ဝမး်သာမာှ	ေပါ၊့	ြမငရ်တာလည်း

လတှယ်၊	ဒါနဲ	ဝမး်သာရြပနေ်ရာ"

ချမး်ရဲ	ကေလးသ	ံစာစာေလးက	ပပီသီသ	ထက်ွေပ	လာတာမို	ေရှ

ေနာက်	 ဝဲယာက	 လေူတကွ	 ချမး်ကုိ	 ြပးံကည့်	 ကေလသည်	 ။

အသထံက်ွလို	တိုးတိုး	 ရယ်ေမာသမံျားကုိပင	် ကားလိုက်	 ရေလသည်	 ။

ငမိး်က	လအူများက	ချမး်ကုိ	သေဘာကျသလို	လမှး်ကည့်ကေတာ့	က

ည်းူ	ေကျနပမ်	ိေသာ်လည်း	…

"ဟ့ဲ	…	အုိ"	ဟု	ရှက်အမး်အမး်ြဖင့်	ချမး်ကုိ	ဟန်တားမဆိ။ဲ

"ေမေမေရာ	ဝမး်မသာဘူးလား	ဟင"်

ချမး်က	ငမိး်ကုိ	ေမာ်ကည့်လို	ေမးေလသည်	။	ငမိး်	အေြဖစကား	မ

ဆိုိုငဘဲ်	ေတသွာွး	မရိေလ၏။	ငမိး်ဘဝတငွ	်အလကုိှ	ြမငလ်ို	ဝမး်နည်း	

နာကျည်းစတိေ်တ	ွလိ​က်၍	တက်လာ	တတသ်ည်	ကုိသာပ	ဲမတှမ်ေိလ၏

။	အလကုိှ	ြမငလ်ို	ငမိး်ပြီပငစ်ာွ	ဝမး်မေြမာက်	ခဲ့ဖးူေပ။	ဝမး်မေြမာက်	မိ

ံုမက	အလကုိှ	ြမငသ်လိျက်	ခစံားြခငး်ငှ့်	ကုိးကွယ်ြခငး်	တို	ကုိလည်း	



အေရာေရာ	အေထးွေထးွ	အြပစြ်မငလ်ျက်	အလ	ှဆန်ကျငသ်	ူတစဦ်းပင်

ြဖစမ်နှး်မသ	ိ ြဖစလ်ာ	ေနခဲ့သည်	 ။	အလကုိှ	ဆန်ကျငေ်နေသာ	 ငမိး်ကုိ	

အလအှပကုိ	ခစံားတတသ်	ူ‘ချမး်’	က	အလဆှိုသည့်	အရာကုိ	ရှာေဖြွပသ

ေပးခဲ့ပလီား။

အုပဆ်ိုး	 လာသည်	 ကုိ	 နားလည်	 လက်ခတံတံု်	 မကဘဲ	 လပှ

ေချာေမွ	သကုိူလည်း	စာနာ	တတေ်သးသည့်	ချမး်၏	ရငထ်ကဲ	အလဆှုံး

တရားေလး	ခိုင်မေဲနေစဖို	သာ	ငမိး်မာှ	တာဝနရိှ်မည်ဟု	ထငမ်ေိလ၏။	

ချမး်၏	ြဖစငေ်သာ	စတိက်ေလး	အေရာငေ်ြပာငး်	မသာွးဖို	သာ	ငမိး်က	

ပဲ့ကုိင၊်	ေဖးမ	သာွးရေလမည်ပင။်

ငမိး်	အေတးွထမဲာှ	သမးီကုိ	အစဉဆ်ုံးမ	ေနမခိဲ့ေသာ	…

"အလဆှိုတာ	ကုိးကွယ်စရာ	မဟုတပ်ါဘူးကွယ်"

အစချေီသာ	စကားများကုိေတာ့	ငမိး်	ေမထ့ားခဲ့သင့်ပပီ	ဲထငေ်လသ

ည်	။	ငမိး်သည်	သမးီကုိ	ငုံကည့်လျက်	…

"ေမေမလည်း	ဝမး်သာတာေပါကွ့ယ်"	ဟု	လိ​က်လှဲစာွ	ေြပာမေိလသ

ည်	။

စĐပယēĕဖĬ၊	ဇနēနဝĈရċလ၊	၁၉၈၆
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